
De gezelligste zeilschool van Nederland

Optimist | Valk | Laser Pico | Splash | Windsurfen
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Onze zeilschool

Accommodatie

Hoe ziet de week eruit? 
Optimisten

Kielboot

Zwaardboot 1-mans

Zwaardboot 2-mans

Splash/Flash

Windsurfen

Pinkster- en herfstkamp

Privéles 
Groepen en ZomerZeilen
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Onze zeilschool
Bij een zeilschool leer je zeilen. Logisch, maar wil je ook een vakantie om nog lang over na te 
praten? Dan moet je bij zeilschool Oer ’t Hout zijn. Onze supergezellige zeilschool ligt mid-
den in het levendige watersportdorp Grou in Friesland. Direct aan het water, zodat je meteen 
na het ontbijt met de boot op pad kunt. En na een dag op het water, wordt er een fantastisch 
avondprogramma georganiseerd. 
 
Wij zijn al sinds 1956 gespecialiseerd in het verzorgen van betaalbare zeillessen en gezellige 
zeilkampen voor jong en oud. Enthousiaste, goed opgeleide en verantwoordelijke instructeurs 
geven zeil- en surfles aan kleine groepen. Onze zeilschool is aangesloten bij de CWO (Com-
missie Watersport Opleidingen) en staat daarmee garant voor een uitstekend  
instructieniveau. Ook veiligheid staat bij ons voorop en daarom updaten of vernieuwen we 
ook ieder jaar onze materialen. Je leert dus zeilen als de beste in een veilige boot die bij je 
past. Voor de allerjongsten hebben we de Optimist en de Laser Pico. Vanaf daar stromen veel 
cursisten door naar de Valk, de Splash, of ze ontdekken het windsurfen.  
 
Iedereen is bij ons dus van harte welkom voor een onvergetelijke tijd in de zomer en het 
voor- en naseizoen!
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Hoe ziet de week eruit? 
Dagprogramma
Jouw spetterende waterweek begint op zondagochtend en duurt tot zaterdagochtend. Na 
aankomst en een korte kennismaking, ga je gelijk het water op. Onder het zeilen is er nog 
volop tijd je leeftijdsgenoten wat beter te leren kennen. De andere ochtenden stap je na een 
gezond ontbijt snel in jouw Valk, Laser Pico of Splash of ga je lekker windsurfen. Om on-
geveer twaalf uur is het tijd voor de lunch, een aantal spellen en wat chillmomentjes. Daarna 
gaan we weer knallen op het water. Rond vijf uur zijn we terug op de zeilschool en een uurtje 
later staat het avondeten klaar. We sluiten de week af met een barbecue.

Geen corvee!
Omdat je de hele dag al superdruk bent, heb je bij ons geen corvee! Een team van profes-
sionals kookt, doet de afwas en maakt schoon. Jij hebt dus heerlijk de tijd om te relaxen op 
het terras, een spel te spelen in de amusementshal of even lekker te zwemmen. 

Te gekke avondactiviteiten
Natuurlijk bestaat je vakantie uit veel meer dan alleen zeilen. ’s Avonds zijn er te gekke 
activiteiten zoals een disciplinewissel, de schuimparty (16+) in de plaatselijke discotheek de 
Treemter, nachtzeilen of een spannend spel in het bos. En als je dan nog energie over hebt, 
kun je dagelijks met de voetjes van de vloer in onze eigen disco.

Accommodatie
Moderne accommodatie
Onze zeilschool is gevestigd in waterhostel Oer ’t Hout. Dit 
biedt vele voordelen, zoals een professionele keuken met 
lekker eten en sfeervolle, comfortabel ingerichte kamers. 
Alle kamers beschikken over een eigen douche en sanitair. 
Ook hebben we een eigen aanlegsteiger en een groot ter-
ras aan het water. In de amusementshal kun je verschil-
lende games spelen en natuurlijk hebben we een gezellige 
bar en disco. Bovendien zitten we midden in het centrum 
van Grou en zijn faciliteiten als een sporthal, bowlingbaan, 
sportvelden, supermarkt, watersportwinkel en snackbar om 
de hoek. 

Uniek vaarwater
Naast een prima accommodatie biedt onze zeilschool 
prachtig vaarwater om de fijne kneepjes van het zeilen te 
leren. Talloze meren zijn aan elkaar verbonden door kleine 
slootjes en vaartjes, hierdoor kunnen fantastische tochten 
worden gemaakt langs de mooiste plekjes van Friesland.
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KielbootOptimisten (excl. overnachting)
Zelfstandig zeilen met plezier
De Optimist staat bekend om het gemak 
waarmee hij te besturen is. Een ideale boot 
dus voor de allerjongsten om in te leren 
zeilen. Overdag ga je met een gediplomeerde 
instructeur het water op en binnen een paar 
dagen leer je goed zelfstandig te zeilen. Hier-
bij komen het overstag gaan, de gijp en het 
aanleggen ruimschoots aan bod. Net als 
plezier maken natuurlijk.

Doorstromen
Je kunt een week lang les krijgen, maar één of 
een paar dagen behoort ook tot de opties. Na 
een aantal jaar kun je makkelijk doorstromen 
naar de Laser Pico of een andere discipline.

Valk
Wil jij goed leren zeilen en ook heel veel plezier be-
leven? Dan ben je bij ons aan het juiste adres. Wij 
leren je zeilen in een Valk, dat is een zeven meter 
lange open zeilboot. Samen met drie leeftijdsgenoten 
en een instructeur ga je de Friese wateren verken-
nen. Neem het roer in handen en leer sturen, gijpen, 
aanleggen en optuigen. Dit alles natuurlijk volgens de 
CWO-eisen, zodat je met een diploma of vorderingen-
staat op zak naar huis gaat! 

Kun je al zeilen?
Kun je al een beetje of heel goed zeilen? Dan zijn er de 
cursussen voor gevorderden waarbij je zelfstandig leert 
varen, de grenzen van een Valk opzoekt en tochten 
vaart.
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Zwaardboot 2-mansZwaardboot 1-mans

Keihard in je  zwaardboot!

Laser Pico
Hou je van snelheid en ben je op zoek naar een uitdaging? Kom dan een week zeilen in 
een Laser Pico. Dit is een supersnelle boot waar je in je eentje in zit. Jouw instructeur 
geeft je aanwijzingen vanuit een motorboot of vanaf ons eiland of vlot. Hierdoor leer je 
op een veilige manier snel zeilen, sturen, roll-tacken, aanleggen en natuurlijk ook pla-
neren. De Laser Pico is een stoere, stabiele en gemakkelijk te zeilen boot. Daardoor is 
hij geschikt voor alle omstandigheden voor zowel beginners als gevorderden.

Laser Pico 2-mans
Ben je een beginnende zeiler (t/m 14 jaar) en 
wil je liever samen met een vriend of vriendin 
zeilen? Dan hebben wij speciaal voor jou de 
2-mans Laser Pico. Deze snelle zwaardboot 
is uitgerust met een extra zeil, de fok die ook 
moet worden bediend. Je hebt allebei je eigen 
taken en zo schiet je samen over het water.   

Samenwerken
Naast goed zeilen, leer je ook samen te 
werken, een essentieel onderdeel van het 
2-mans zeilen. Een CWO-erkende instructeur 
geeft je les vanuit een motorboot. Bovendien 
is de cursus 2-mans Laser Pico de perfecte 
voorbereiding om later door te stromen naar 
de 1-mans Laser Pico.
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WindsurfenSplash/Flash
Splash
Deze polyester zwaardboot is speciaal gebouwd 
voor het wedstrijdzeilen en dus uitermate ge-
schikt voor de iets gevorderde zeiler. Naast de 
overstag en de gijp leer je ook de roll-tack! Is 
deze term je nog onbekend? Geen probleem, 
jouw instructeur leert je snel de fijne kneepjes 
van het Splash-zeilen! 

Flash
De Flash gaat nog harder dan een Splash. Met 
dezelfde romp maar een groter zeil is de Flash 
dé uitdaging voor jongeren vanaf 16 jaar die 
van topsnelheid houden!

Wil je het ultieme gevoel van vrijheid beleven en de show stelen met de meest spectaculaire 
moves? Probeer dan het windsurfen eens. Je hebt de hele week je eigen plank en zeil tot je 
beschikking en leert in een paar dagen zelfstandig windsurfen. Voor het extra ‘Hang Loose’ 
gevoel hebben wij een unieke surfpraam waar relaxte beats uit knallen en op ons eigen eiland 
kun je lekker chillen en barbecueën met je leeftijdsgenoten. Dit alles gebeurt onder begelei-
ding van gediplomeerde surfinstructeurs. Voor de gevorderde surfers hebben wij nieuwe 
Starboards, professionele zeilen, carbon masten en gieken om te planeren, te springen en de 
vetste freestyle moves op te leren! 
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Privéles 
Alle disciplines
Gedurende de gehele zomer bieden wij 
privélessen en ochtend- of dagcursus-
sen aan. Ook is het mogelijk een leuke 
dagtocht te maken. Privélessen zijn te 
volgen in een Valk (kielboot), Laser Pico 
(zwaardboot), Optimist en op een surf-
board, altijd onder begeleiding van een 
CWO-gediplomeerde instructeur.

CWO-diploma
Een CWO-diploma haal je meestal ge-
makkelijk binnen een week. ’s Ochtends 
om negen uur ga je het water op om 
aan het eind van de middag als volleerd 
zeiler of surfer weer terug te komen. 
			   Zie ook www.cwo.nl

Pinkster- en herfstkamp

Duurt het wachten op de zomer je véél te lang of wil je alle mooie zomermomenten nog een 
keer beleven? Meld je dan aan voor het spotgoedkope Pinkster- of Herfstkamp. Ideaal om al 
je zeilschoolvrienden en -vriendinnen weer te zien en de laatste puntjes voor je CWO-diplo-
ma te halen. Ook als je nog nooit bij Oer ’t Hout bent geweest, kun je gewoon lekker komen 
zeilen of surfen. Wil je tochten varen? Dat kan... Wil je bikkelen? Dat kan ook... Wil je wed-
strijden zeilen? Prima... Neem wel warme kleding mee, want het kan koud zijn! 
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Prijzen 2012Groepen en ZomerZeilen
Ook voor boeiende groepsprogramma’s met zeilen en andere (watersport)activiteiten kun je 
voor een zeer aantrekkelijke prijs terecht bij de zeilschool Oer ‘t Hout in Grou. Onze herberg 
biedt vele mogelijkheden. Wij kunnen dan ook moeiteloos arrangementen op maat aanbie-
den voor groepen van 10 tot 200 personen. Er zijn vergaderruimtes en is er een gezellige 
bar aanwezig. De kamers, variërend van 1- tot 8-persoons, beschikken allemaal over eigen 
toiletten en douches. Tevens bieden we gehandicapten de mogelijkheid deel te nemen aan de 
activiteiten. Een aantal kamers, inclusief het sanitair, is aangepast voor rolstoelgebruikers.

Goed verzorgd en betaalbaar
De verzorging loopt uiteen van logies met ontbijt tot 
volpension of een combinatie met gevarieerd en luxe 
uitgevoerd buffet of barbecue. We passen het ge-
heel aan je wensen aan. In overleg maken we graag 
een programma op maat, inclusief de verzorging en 
dagactiviteiten. Je kunt daarbij kiezen uit ons brede 
aanbod. Zo kun je kanoën, sloepvaren, zeilen met 
een zeilpraam of Valk en fietsen, maar ook windsurf-
lessen zijn mogelijk. Een ding is zeker, het is altijd 
goed verzorgd en betaalbaar! Dat blijkt wel uit de 
vele positieve reacties die we van heel veel groepen 
krijgen.

Wat						      Wanneer				    Prijs		
Zomerkamp aanbieding		  Week 31				    € 500,-*

Zomerkamp hoogseizoen		  Week 28 t/m 30			   € 520,-*
						      Week 32 t/m 34

Optimist meerdaagse			   25 t/m 28 mei			   € 195,-
						      Week 28 t/m 34			   € 315,-

Pinksterkamp				    25 t/m 28 mei			   € 255,-**

Herfstkamp 1				    17 t/m 21 okt			   € 275,-*

Herfstkamp 2				    19 t/m 23 okt			   € 275,-*

Ochtendcursus / Privéles							       Ochtend      Dag
- Optimist					     -					     € 45,-          € 70,-
- Valk						     op aanvraag 			   € 40,- pp     € 150,-  pb
- Laser Pico 1-mans			   -					     € 50,-          € 75,-
- Laser Pico 2-mans			   -					     € 45,-          € 70,-
- Splash					     -					     € 50,-          € 75,-
- Windsurfen					    -					     € 40,-          € 60,-	

* Voor Laser Pico 1-mans en Splash geldt een toeslag van € 20,-
** Voor Laser Pico 1-mans en Splash geldt een toeslag van € 15,-
Samenboekkorting: € 10, € 15, € 20, € 25,- voor 2, 3, 4, of meer dan 5 cursisten.
Aanbrengkorting: Wanneer je als bestaande cursist een nieuwe cursist aanbrengt krijg je € 30,- korting	
	 -Geen kinderen uit hetzelfde gezin, maar neefjes en nichtjes mogen wel!
	 -Deze actie geldt alleen voor bestaande klanten en voor cursussen in het hoogseizoen.
	 -Eerst moet de nieuwe cursist opgegeven zijn, daarna ontvang je van een korting.
	 -Zorg ervoor dat de nieuwe cursist zich zelf aanmeldt en aangeeft dat hij of zij via jou bij de 		
	  zeilschool terecht gekomen is

Voor actuele kortingen bekijk onze website op www.oerthout.nl 	 prijzen onder voorbehoud
	



|  Zeilschool Oer ‘t Hout  |  Raadhuisstraat 18  |  9001 AG  |  Grou  |

|  tel. +31 (0) 566 - 621528  |  www.oerthout.nl  |  info@oerthout.nl  |

Wil je instructeur worden? Laat het ons weten!


